
Министерство науки и высшего образования РФ 

Ульяновский государственный университет 
Форма 

 Ф-Рабочая программа дисциплины  

 

 

Форма                                                                                                                                                          1 из 7 

 

 
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина  Введение в специальность 

Факультет   Культуры и искусства 

Кафедра Актерского искусства 

Курс 1 

Направление  51.03.02 «Народная художественная культура» 

 

Профиль Руководство любительским хореографическим коллективом                                                                                                            

Форма обучения  очная 

Дата введения в учебный процесс УлГУ: «01» сентября 2021 г. 
 

Программа актуализирована на заседании кафедры: протокол №______ от _____ 20_____г. 

Программа актуализирована на заседании кафедры: протокол №______ от _____ 20_____г. 

Программа актуализирована на заседании кафедры: протокол №______ от _____ 20_____г. 

 

Сведения о разработчиках: 

ФИО Кафедра 
Должность,  

ученая степень, звание 

Осина В.Н. 

Карнилова О.А. 

Актерского 

искусства 

Доцент к.п.н. 

Доцент , з.р.к. 

 

СОГЛАСОВАНО СОГЛАСОВАНО 

Заведующий кафедрой,  

реализующей дисциплину 

 

Заведующий выпускающей кафедрой  

 

                /З.М. Самсонова / 
                            Подпись                         ФИО 

                   «15»______06_______2021_г. 

                  /З.М. Самсонова / 
                            Подпись                         ФИО 

«15»______06_______2021_г. 

 

 

 

 

 



Министерство науки и высшего образования РФ 

Ульяновский государственный университет 
Форма 

 Ф-Рабочая программа дисциплины  

 

 

Форма                                                                                                                                                          2 из 7 

 

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цели освоения дисциплины: изучение и практическое овладение студентами 

профессиональных навыков и личностных компетенций, характеризующих 

конкурентоспособных, высококвалифицированных и компетентных специалистов в 

области хореографического искусства в условиях непрерывно меняющейся духовной и 

культурной жизни общества.   

Задачи освоения дисциплины: 

• Пространственное строение танца.  

• Пластический мотив и его развитие. Танцевальный текст. Тема и идея, содержание 

и форма танца. Художественный образ, персонаж (герой) танца. Танцевальный 

сюжет. Формы (структуры) танцевальных композиций. Танцевальный костюм, 

сценическое оформление танца.  

• Работа с исполнителями над образами танца.  

• Сочинение и постановка учебных этюдов, танцевальных номеров, композиций для 

детей, сюжетных хореографических миниатюр, одноактных балетов, шоу-

программ. Работа по созданию современных форм танца. 

• Овладение спецификой проведения танцевальных занятий в коллективах 

различных форм и жанровых направлений; сочинение учебных этюдов.  

 

2.  МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП 

 

Дисциплина входит в базовый блок учебного плана  (Б1.О.15) основной 

профессиональной образовательной программы специальности 51.03.02 «Народная 

художественная культура». Дисциплина «Введение в специальность» изучается в 1 

семестре. 

 

3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО 

ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ), СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ 

РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОПОП 

              В результате освоения образовательной программы выпускник должен овладеть 

следующими компетенциями: 

 

Код и наименование 

реализуемой компетенции 

Перечень планируемых результатов обучения по 

дисциплине (модулю), соотнесенных с индикаторами 

достижения компетенций 

 ПК-1  

Способность выполнять 

функции художественного 

руководителя этнокультурного 

центра, клубного учреждения и 

других учреждений культуры 

ИД–1ПК1  

Знать:  

содержание работы этнокультурных центров и других 

учреждений культуры и функциональные обязанности 

их руководителей; основы законодательства РФ о 

культуре; нормативные документы вышестоящих 

органов по вопросам культуры и искусств; функции и 

технологию творческо-производственного процесса; 

теорию и практику менеджмента. 

 

ИД–2ПК1 

Уметь: 

разрабатывать стратегические и перспективные планы 
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развития этнокультурного центра и других 

учреждений культуры; использовать организационно-

административные, психолого-педагогические и 

финансово-экономические методы управления 

деятельностью этнокультурного центра и других 

учреждений культуры; анализировать деятельность 

современных зарубежных этнокультурных центров и 

других учреждений культуры 

ИД–3ПК1  

Владеть: 

навыками работы художественного руководителя и 

готов организовать деятельность этнокультурного 

центра, клубного учреждения и других учреждений 

культуры. 

ПК-2    

Способность руководить 

художественно-творческой 

деятельностью коллектива 

народного художественного 

творчества с учетом 

особенностей его состава, 

осуществлять стратегической и 

тактическое управление 

малыми коллективами. 

ИД–1ПК 2 

Знать: 

специфику локальных этнокультурных традиций и 

особенности социокультурной среды; особенности 

управления организациями в этнокультурной 

сфере. 

ИД–2ПК2 

Уметь: 

создавать программы развития народного 

художественного коллектива; оценивать результаты 

художественной деятельности; налаживать 

межкультурное сотрудничество 

ИД–3ПК2 

Владеть: 

основами организации руководства 

художественно-творческой деятельностью коллектива 

народного художественного творчества с учетом 

особенностей его состава, локальных этнокультурных 

традиций и социокультурной среды. 

ПК-3  

Способен воплощать 

хореографический образ в 

поручаемых партиях, используя 

необходимую технику 

исполнения хореографии 

различных жанров и 

хореографических форм. 

 

ИД–1ПК 3 

Знать: 

демонстрирует владение техникой - стилем 

исполнения хореографического произведения. 

ИД–2ПК3 

Уметь: 

передает в движении, хореографическом тексте, жесте, 

ритме и динамике основные композиционные и 

исполнительские особенности произведения. 

ИД–3ПК3 

Владеть: 

воздействует с помощью актерского мастерства на 

выразительную сторону исполнения. 

ПК-4   

Способен сохранять и 

поддерживать свою 

ИД–1ПК 4 

Знать: 

поддерживает должный уровень профессиональной 
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профессиональную форму, 

используя знания о 

биомеханике, анатомии и 

физиологии, охране труда в 

хореографии. 

физической формы для обеспечения полноценной 

профессиональной деятельности. 

ИД–2ПК4 

Уметь: 

применяет в собственной профессиональной 

деятельности знания о биомеханике, анатомии и 

физиологии, охране труда в хореографии. 

ИД–3ПК4 

Владеть: 

хореографическими текстами разных уровней 

сложности. 

ПК-5 

Способен актерски 

существовать в танце, владеет 

различными танцевальными 

жанрами. 

 

ИД–1ПК 5 

Знать: 

ориентируется в стилистических особенностях 

музыкальных произведений, 

истории возникновения и путях развития 

хореографического искусства. 

ИД–2ПК5 

Уметь: 

использует выразительные средства танцевального 

искусства при создании образа умеет воплощать при 

этом самые различные состояния, мысли, чувства 

человека и его взаимоотношения с окружающим 

миром в заданных обстоятельствах, быть в танце 

органичным, предельно музыкальным, убедительным, 

раскованным и эмоционально заразительным, быстро 

переключаться из одного танцевального жанра в 

другой. 

ИД–3ПК5 

Владеть: 

использует техники различных танцевальных жанров 

при создании образа. 

ПК-6   

Способен к постижению 

художественных особенностей 

хореографических 

произведений, демонстрировать 

собственный исполнительский 

подход к хореографии разных 

жанров. 

 

ИД–1ПК 6 

Знать: 

хореографический репертуар классического наследия 

во взаимосвязи с музыкой, сценографией, 

драматическим театром, изобразительным искусством 

и иными видами искусства. 

ИД–2ПК6 

Уметь: 

демонстрировать собственный исполнительский 

подход к хореографии разных жанров. 

ИД–3ПК6 

Владеть: 

корректировкой технических и стилевых ошибок 

исполнителей в процессе репетиционной работы. 

ПК-7 

Способность реализовывать 

актуальные задачи воспитания 

ИД–1ПК 7 

Знать: 

цели и задачи современного воспитания, в том числе 
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различных групп населения, 

развития духовно-нравственной 

культуры общества и 

национально-культурных 

отношений на материале и 

средствами народной 

художественной культуры 

духовно-нравственного;  возрастные и 

психологические особенности различных групп 

населения; - специфику развития духовно-

нравственной культуры и национально-культурных 

отношений. 

ИД–2ПК7 

Уметь: 

формулировать актуальные задачи воспитания 

различных групп населения; использовать различные 

методики художественного воспитания и средства 

народной художественной культуры применительно к 

различным группам населения. 

ИД–3ПК7 

Владеть: 

методикой использования средств народной 

художественной культуры для 

воспитания различных групп населения; - умением 

анализировать эффективность средств народной 

художественной культуры в воспитании различных 

групп населения, развитии духовно- нравственной 

культуры общества и национально-культурных 

отношений. 

ПК-8 

Владение основными формами 

и методами этнокультурного 

образования, этнопедагогики, 

педагогического руководства 

коллективом народного 

творчества. 

ИД–1ПК 8 

Знать:  

сущность, предмет, цели и задачи этнокультурного 

образования, его взаимосвязи с различными отраслями 

педагогической науки; основные направления 

(концепции) и исследователей в области 

этнопедагогики; основные средства, приемы, методы и 

факторы народного воспитания; - формы и методы 

педагогического руководства коллективом народного 

творчества. 

ИД–2ПК8 

Уметь:  

объяснять содержание и тенденции развития основных 

форм и методов этнокультурного образования; 

обнаруживать взаимосвязи форм и методов в области 

этнокультурного образования и этнопедагогики; 

высказывать оценочное суждение о формах и методах 

народной педагогики и потенциале их использования в 

современном этнокультурном образовании; 

использовать теоретические знания применительно к 

практике руководства коллективом народного 

творчества.  

ИД–3ПК8 

Владеть:  

навыками применения основных форм и методов 

этнокультурного образования, этнопедагогики, 

педагогического руководства коллективом народного 
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творчества. 

ПК-9 

Способность принимать 

участие в формировании 

общего мирового научного, 

образовательного и культурно- 

информационного 

пространства, трансляции и 

сохранения в нем культурного 

наследия народов России, 

достижений в различных видах 

народного художественного 

творчества. 

ИД–1ПК 9 

Знать:  

теоретико-методологические основы культурного 

наследия народов России, достижений в различных 

видах народного художественного творчества; 

основные формы и методы сохранения и трансляции 

культурного наследия народов России. 

ИД–2ПК9 

Уметь:  

проводить маркетинговую деятельность для 

прогнозирования основных тенденций в развитии 

общего мирового научного, образовательного и 

культурно-информационного пространства в целях 

сохранения культурного 

наследия народов России, достижений в различных 

видах народного художественного творчества; - 

организовывать образовательное и культурно-

информационное пространство в целях трансляции и 

сохранения в нем культурного наследия народов 

России, достижений в различных видах народного 

художественного творчества. 

ИД–3ПК9 

Владеть:  

формами и методами трансляции и сохранения 

культурного наследия народов России; 

сотрудничества со СМИ;  культурно-охранными и 

культурно-информационными практиками 

ПК-10 

Способность собирать, 

обобщать и анализировать 

эмпирическую информацию о 

современных процессах, 

явлениях и тенденциях в 

области народной 

художественной культуры. 

ИД–1ПК 10 

Знать:  

основные методы и методику исследования в области 

народной художественной культуры 

ИД–2ПК10 

Уметь:  

собрать, систематизировать и аннотировать 

эмпирическую информацию; провести анализ и 

обобщение современных теоретических источников в 

области народной художественной культуры. 

ИД–3ПК10 

Владеть: 

навыками работы с первоисточниками; современными 

методами получения, хранения, переработки 

теоретической и эмпирической информации в области 

народной художественной культуры. 

ПК-11 

Способность участвовать в 

научно-методическом 

обеспечении деятельности 

коллективов и учреждений, а 

ИД–1ПК 11 

Знать:  

о современных процессах, явлениях и тенденциях в 

области народной художественной культуры; 

методику написания научных статей, программ и 
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также участвовать в реализации 

научных, учебных, творческих 

программ в сфере народного 

художественного творчества. 

учебно-методических пособий для коллективов 

народного художественного творчества, 

этнокультурных учреждений и организаций. 

ИД–2ПК11 

Уметь:  

собирать, обобщать, классифицировать и 

анализировать эмпирическую информацию по научно-

методической деятельности коллективов народного 

художественного творчества, этнокультурных 

учреждений и организаций; обосновывать 

необходимость в научно-методическом обеспечении 

деятельности коллективов народного художественного 

творчества, этнокультурных учреждений и 

организаций. 

ИД–3ПК11 

Владеть: 

методами сбора и анализа эмпирической информации; 

методикой написания научных статей, программ и 

учебно-методических пособий для коллективов 

народного художественного творчества учреждений и 

организаций. 

ПК-12 

Способность участвовать в 

организационно-методическом 

обеспечении, подготовке и 

проведении фестивалей, 

конкурсов, смотров, 

праздников, мастер- классов, 

выставок народного 

художественного творчества, 

семинаров и конференций, 

посвященных народной 

художественной культуре. 

ИД–1ПК 12 

Знать:  

различные формы культурно-массовой деятельности; 

специфику каждой формы культурно-массовой 

деятельности и особенность подготовки и проведения 

фестивалей, конкурсов, смотров, праздников, мастер-

классов, выставок народного художественного 

творчества, семинаров и конференций, посвященных 

народной художественной культуре. 

ИД–2ПК12 

Уметь:  

составлять проекты, программы и планы проведения 

фестивалей, конкурсов, смотров, праздников, мастер- 

классов, выставок народного художественного 

творчества, семинаров и конференций, посвященных 

народной художественной культуре; анализировать 

результаты работы участников мероприятия. 

ИД–3ПК12 

Владеть:  

технологией этнокультурного проектирования, 

проведения фестивалей, конкурсов, смотров, 

праздников, мастер-классов, выставок народного 

художественного творчества, семинаров и 

конференций, посвященных народной 

художественной культуре; методикой 

организационно- координаторской деятельности при 

проведении фестивалей, конкурсов, смотров, 

праздников, мастер- классов, выставок народного 
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художественного творчества, семинаров и 

конференций, посвященных народной 

художественной культуре. 

ПК-13 

Способность планировать и 

осуществлять 

административно-

организационную деятельность 

учреждений и организаций, 

занимающихся развитием 

народной художественной 

культуры и народного 

художественного творчества 

ИД–1ПК 13 

Знать:  

основные тенденции в развитии народной 

художественной культуры и народного 

художественного творчества в современном обществе; 

теоретические аспекты планирования 

административно-организационной деятельности 

учреждений и организаций, занимающихся развитием 

народной художественной культуры и народного 

художественного творчества. 

ИД–2ПК13 

Уметь:  

применять полученные знания для поэтапного и 

конструктивного планирования и в осуществлении 

административно- организационной деятельности 

учреждений и организаций, занимающихся развитием 

народной художественной культуры и народного 

художественного творчества. 

ИД–3ПК13 

Владеть:  

навыками планирования, проектирования и 

осуществления административно-организационной 

деятельности учреждений и организаций, 

занимающихся развитием народной художественной 

культуры и народного художественного творчества. 

ПК-14 

Способность осуществлять 

стратегическое и тактическое 

управление малыми 

коллективами, находить 

организационно-

управленческие решения в 

стандартных ситуациях, нести 

за них ответственность. 

  

ИД–1ПК 14 

Знать:  

теоретические основы стратегического и тактического 

управления малыми коллективами; виды и формы 

управленческой деятельности в нестандартных 

ситуациях. 

ИД–2ПК14 

Уметь:  

принимать стратегически взвешенные решения, 

связанные с особенностями управления малыми 

коллективами, и нести за них ответственность; - 

управлять деятельностью коллектива в нестандартных 

ситуациях. 

ИД–3ПК14 

Владеть:  

навыками оперативного реагирования на 

нестандартные ситуации и умением предотвратить их 

возникновение; способностью прогнозировать 

возникновение нестандартной ситуации и меру 

ответственности за принятые решения в управлении 

малыми коллективами. 
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ПК-15 

Владение методами разработки 

организационно- 

управленческих проектов и 

целевых программ сохранения 

и развития народной 

художественной культуры с 

использованием возможностей 

этнокультурных центров, 

клубных учреждений, музеев, 

средств массовой информации, 

коллективов народного 

художественного творчества, 

учебных заведений, домов 

народного творчества, 

фольклорных центров и других 

организаций и учреждений 

этнокультурной 

направленности. 

ИД–1ПК 15 

Знать:  

специфику деятельности этнокультурных центров, 

клубных учреждений, музеев, средств массовой 

информации, коллективов народного художественного 

творчества, учебных заведений, домов народного 

творчества, фольклорных центров и других 

организаций и учреждений этнокультурной 

направленности; сущность и технологии проблемно- 

целевого анализа этнокультурной ситуации 

ИД–2ПК15 

Уметь:  

разработать организационно-управленческий проект и 

целевую программу сохранения и развития народной 

художественной культуры с учетом возможностей 

этнокультурных центров, клубных учреждений, 

музеев, средств массовой информации, коллективов 

народного художественного творчества, учебных 

заведений, домов народного творчества, фольклорных 

центров и других организаций и учреждений 

этнокультурной направленности 

ИД–3ПК15 

Владеть:  

основными технологиями разработки организационно-

управленческих проектов и целевых программ 

сохранения и развития народной художественной 

культуры с использованием возможностей 

этнокультурных центров, клубных учреждений, 

музеев, средств массовой информации, коллективов 

народного художественного творчества, учебных 

заведений, домов народного творчества, фольклорных 

центров и других организаций и учреждений 

этнокультурной направленности. 

 

 

4 ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ ДИСЦИПЛИНЫ 

4.1. Объем дисциплины в зачетных единицах (всего) 4 

4.2. Объем дисциплины по видам учебной работы (в часах) 

Вид учебной работы 

Количество часов (форма обучения очно-заочная) 

Всего по плану 
В т.ч. по семестрам 

 1 

1 2 3 

Контактная работа 

обучающихся с 

преподавателем 

72 72 
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Аудиторные занятия: 72 72 

Лекции 36 

 

36 

 

практические и 

семинарские занятия 

36 36 

лабораторные работы 

(лабораторный 

практикум) 

    

Самостоятельная 

работа 

36 36 

Форма текущего 

контроля знаний и  

контроля 

самостоятельной 

работы: тестирование, 

контр. работа, 

коллоквиум, реферат  

др.(не менее 2 видов) 

Устная 

проверка, 

просмотр 

творческих 

заданий и 

работ 

Устная проверка, просмотр творческих 

заданий и работ 

Курсовая работа _ _ 

 

Виды промежуточной 

аттестации (экзамен, 

зачет) 

Экзамен 

36 

Экзамен 

36 

Всего часов по 

дисциплине 

144 144 

 

4.3 Содержание дисциплины (модуля.) Распределение часов 

по темам и видам учебной работы: 

 Форма обучения очная  

Название 

разделов и тем 

Всег

о 

Виды учебных занятий Форма 

текущего 

контроля 

знаний  

Аудиторные занятия 

 Заня 

тия в  

интер 

актив 

ной 

форме  

 

Самостоя

тель 

ная 

работа 
Лекции 

Практичес

кие 

занятия, 

семинары 

Лаборатор

ные 

работы, 

практикум

ы 

(индивиду

альные 

занятия) 

1 2 3 4 5 6 7  

Раздел 1.   
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1.Приемы 

унисона, 

канона, 

полифонии. 

14 4  4 __ 2 4 Устная 

проверка, 

просмотр 

творчески

х заданий 

и работ 

4 

2.Балетмейстер-

художник 

своего 

произведения. 

14 4 4 __ 2 4 Устная 

проверка, 

просмотр 

творчески

х заданий 

и работ 

4 

 

3.Малые 

формы. 

14 4 4 __ 2 4 Устная 

проверка, 

просмотр 

творчески

х заданий 

и работ 

4 

4.Этюды 14 4 4 __ 2 4 Устная 

проверка, 

просмотр 

творчески

х заданий 

и работ 

4 

5.Драматургия 

номера 

14 4 4 __ 2 4 Устная 

проверка, 

просмотр 

творчески

х заданий 

и работ 

4 

6.Завязка 

композиции, 

кульминация, 

финал 

14 4 4 __ 2 4 Устная 

проверка, 

просмотр 

творчески

х заданий 

и работ 

4 

7.Разводка 

композиций. 

14 4 4 __ 2 4 Устная 

проверка, 

просмотр 

творчески

х заданий 

и работ 
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6 

8.Массовые 

гуляния, 

игрища в 

хореографии. 

 28 8 8 __ 4 8 Устная 

проверка, 

просмотр 

творчески

х заданий 

и работ 

6 

Итого 144 36  36  18 36 36 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Тема 1. Особенности хореографии народов Сибири  

Танцевальный фольклор малой народности – селькупов, проживающих на территории 

Томской области (быт, климатические условия, одежда, верование и обряды, сценическое 

воплощение). Имитация движений животных и птиц в танцах народов Севера. Сибирский 

русский народный танец в праздниках и обрядах. Виды сибирского русского танца 

(хороводы, пляски, кадрили).  

 

Тема 2. Основные движенческие элементы русского танца 

Позиции ног. Позиции и положение рук. Движения рук. Положение рук в групповых 

танцах. Дробные шаги и дорожки. Основные движения русского танца. Женские и 

мужские трюки. 

 

Тема 3. Хореографическая культура народов Поволжья  

Основные элементы и ходы татарского, башкирского, калмыцкого танцев. Танцевальные 

комбинации и этюды на основе танцевальной лексики народов Поволжья.  

 

Тема 4. Региональные особенности исполнения русского народного танца 

Обзор изучаемого региона с констатацией фактов, влияющих на манеру и характер 

исполнения, композицию и музыкальное сопровождение тех танцев, которые бытуют в 

данной области; название хороводов, кадрилей, плясок и переплясов, гаданий, игр, 

обычаев и обрядов. Основные положения рук и движений танцев, бытующих в данной 

области. Приобретение исполнительских навыков танцевальных движений данного 

региона. 

 

6. ТЕМЫ ПРАКТИЧЕСКИХ И СЕМИНАРСКИХ ЗАНЯТИЙ 

Тема 1. Малые формы. 

Сочинение соло (женское соло, мужское соло). 

Сочинение дуэта ( женский дуэт, мужской дуэт , смешанный дуэт). 

Сочинение трио (две девушки и юноша, два юноши и девушка, pas de trois). 

Сочинение pas de gnatre (танец четверки). 

Тема 2.Этюды.  
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Cочинение этюдов соло, парных, трио с использованием канонов, унисона, 

полифонии. 

Тема 3.Драматургия номера. 

Соблюдение основных драматургических законов хореографии (экспозиция, 

завязка, развитие действия, кульминация). 

Тема 4. Завязка, экспозиция, кульминация, финал. 

Тема 5.Постановка этюда на экспозицию, завязку (антре, пролог). 

Тема 6.Постановка этюдов на кульминацию и  финал действия (конфликт, эпилог). 

Тема 7. Развязка композиций. 

Выбор темы хореографического номера. Выбор музыкального материала для  

хореографического номера. Разводка хореографического номера. Индивидуальная работа  

с исполнителями. Репетиционная работа (отработка). 

Тема 8. Массовые гуляния, игрища в хореографии. 

Воплощение в хореографической композиции характера и особенностей обрядов, 

обычаев и культов разных народов. Индивидуальная работа с отдельными группами 

исполнителей (солисты, масса, герой, героиня). 

 

7. ЛАБОРАТОРНЫЕ РАБОТЫ, ПРАКТИКУМЫ 

 Данный вид работы не предусмотрен УП. 

 

8. ТЕМАТИКА КУРСОВЫХ, КОНТРОЛЬНЫХ РАБОТ, РЕФЕРАТОВ 

 Данный вид работы не предусмотрен УП. 

 

9. ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ К ЭКЗАМЕНУ (ЗАЧЕТУ) 

Задания для подведения итогов семестра: 

- Хореографические этюды, основанные на фольклорном материале с использованием 

обычаев и обрядов 

- Хореографические этюды, основанные на фольклорном материале, отражающие 

характер и быт народа 

- Малые формы, количество человек в постановке от 1 до 5 – Этюд на любом материале, с 

различным составом участников 

- Этюды в малых формах, с использованием приемов унисона, канона, полифонии 

- Этюды на экспозицию, завязку, кульминацию и финал 

- Массовые гуляния, игрища в хореографии  - композиции передающие характер и обычаи  

10. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА ОБУЧАЮЩИХСЯ 

Форма обучения очная 

Название 

разделов и тем 
Вид самостоятельной работы (проработка 

учебного материала, решение задач, 

реферат, доклад, контрольная работа, 

подготовка к сдаче зачета, экзамена и др.) 

Объем в 

часах 

Форма 

контроля 

(проверка 

решения задач, 

реферата и 
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др.) 

1.Приемы 

унисона, 

канона, 

полифонии. 

Проработка учебного материала с 

использованием ресурсов учебно-

методического обеспечения дисциплины; 

4 Устная 

проверка, 

просмотр 

творческих 

заданий и 

работ 

2.Балетмейстер-

художник 

своего 

произведения. 

Проработка учебного материала с 

использованием ресурсов учебно-

методического обеспечения дисциплины; 

4 Устная 

проверка, 

просмотр 

творческих 

заданий и 

работ 

3.Малые 

формы. 

Проработка учебного материала с 

использованием ресурсов учебно-

методического обеспечения дисциплины; 

4 Устная 

проверка, 

просмотр 

творческих 

заданий и 

работ 

4.Этюды Проработка учебного материала с 

использованием ресурсов учебно-

методического обеспечения дисциплины; 

4 Устная 

проверка, 

просмотр 

творческих 

заданий и 

работ 

5.Драматургия 

номера 

Проработка учебного материала с 

использованием ресурсов учебно-

методического обеспечения дисциплины; 

4 Устная 

проверка, 

просмотр 

творческих 

заданий и 

работ 

6.Завязка 

композиции, 

кульминация, 

финал 

Проработка учебного материала с 

использованием ресурсов учебно-

методического обеспечения дисциплины; 

4 Устная 

проверка, 

просмотр 

творческих 

заданий и 

работ 

7.Разводка 

композиций. 

Проработка учебного материала с 

использованием ресурсов учебно-

методического обеспечения дисциплины; 

4 Устная 

проверка, 

просмотр 

творческих 

заданий и 

работ 
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8.Массовые 

гуляния, 

игрища в 

хореографии. 

Проработка учебного материала с 

использованием ресурсов учебно-

методического обеспечения дисциплины; 

Подготовка к сдаче экзамена 

8 Устная 

проверка, 

просмотр 

творческих 

заданий и 

работ 

  

11. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ. 

а) Список рекомендуемой литературы: 

 Основная литература: 

1. Груцынова, А. П.  Хореографическое искусство: романтический балет : учебник 

для вузов / А. П. Груцынова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2021. — 191 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11080-7. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/475829. 

2. Палилей, А. В.  Танец и методика его преподавания: русский народный танец : 

учебное пособие для вузов / А. В. Палилей. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 

2021. — 110 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11141-5. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/475859.  

Дополнительная литература: 

1. Блок, Л. Д.  Возникновение и развитие техники классического танца / 

Л. Д. Блок. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 259 с. — (Антология мысли). — 

ISBN 978-5-534-11677-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/474868. 

2. Нарская, Т. Б. Репетиционный процесс – особый вид практической деятельности 

хореографа : учебно-методическое пособие для студентов, обучающихся по направлению 

подготовки 52.03.01 Хореографическое искусство, профиль «Искусство балетмейстера» / 

Т. Б. Нарская. — Челябинск : Челябинский государственный институт культуры, 2019. — 

86 c. — ISBN 978-5-94839-700-9. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная 

система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/101266.html. 

3.  Мелентьева, Л. Д.  Классический танец : учебное пособие для вузов / 

Л. Д. Мелентьева, Н. С. Бочкарёва. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2019 ; 

Кемерово : Изд-во КемГИК. — 119 с. — (Университеты России). — ISBN 978-5-534-

11100-2 (Издательство Юрайт). — ISBN 978-5-8154-0352-9 (Изд-во КемГИК). — Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/444476  

4. Ивлева, Л. Д. Анатомия и биомеханика в хореографии : учебное пособие / Л. Д. 

Ивлева. — Челябинск : Челябинский государственный институт культуры, 2017. — 81 c. 

— ISBN 978-5-94839-634-7. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система 

IPR BOOKS : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/83606.html. 

5. Панферов, В. И. Искусство хореографа : учебное пособие по дисциплине 

«Мастерство хореографа» / В. И. Панферов. — Челябинск : Челябинский государственный 

институт культуры, 2017. — 320 c. — ISBN 978-5-94839-576-0. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/70448.html. 

https://www.iprbookshop.ru/101266.html
https://urait.ru/bcode/444476
https://www.iprbookshop.ru/83606.html
https://www.iprbookshop.ru/70448.html
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Учебно-методическая: 
1. Осина В. Н. Введение в специальность : учебно-методические указания для 

обучающихся по направлению подготовки бакалавриата «Народная художественная 

культура (Руководство любительским хореографическим коллективом)» / В. Н. Осина, М. 

В. Январева; УлГУ, Фак. культуры и искусства, Каф. актерского искусства. - Ульяновск : 

УлГУ, 2019. - Загл. с экрана; Неопубликованный ресурс. - Электрон. текстовые дан. (1 

файл : 413 КБ). - Текст : электронный.- http://lib.ulsu.ru/MegaPro/Download/MObject/5124. 

 

 
 

в) Профессиональные базы данных, информационно-справочные системы 

 

1. Электронно-библиотечные системы: 

1.1. IPRbooks : электронно-библиотечная система : сайт / группа компаний Ай Пи 

Ар Медиа. - Саратов, [2021]. – URL: http://www.iprbookshop.ru. – Режим доступа: для 

зарегистрир. пользователей. - Текст : электронный. 

1.2. ЮРАЙТ : электронно-библиотечная система : сайт / ООО Электронное 

издательство ЮРАЙТ. – Москва, [2021]. - URL: https://urait.ru. – Режим доступа: для 

зарегистрир. пользователей. - Текст : электронный. 

1.3. Консультант студента : электронно-библиотечная система : сайт / ООО 

Политехресурс. – Москва, [2021]. – URL: https://www.studentlibrary.ru/cgi-bin/mb4x. – 

Режим доступа: для зарегистрир. пользователей. – Текст : электронный.  

1.4. Консультант врача : электронно-библиотечная система : сайт / ООО Высшая 

школа организации и управления здравоохранением-Комплексный медицинский 

консалтинг. – Москва, [2021]. – URL: https://www.rosmedlib.ru. – Режим доступа: для 

зарегистрир. пользователей. – Текст : электронный. 

1.5. Большая медицинская библиотека :  электронно-библиотечная система : сайт / 

ООО Букап. – Томск, [2021]. – URL: https://www.books-up.ru/ru/library/ . – Режим доступа: 

для зарегистрир. пользователей. – Текст : электронный. 

1.6. Лань : электронно-библиотечная система : сайт / ООО ЭБС Лань. – Санкт-

Петербург, [2021]. – URL:  https://e.lanbook.com. – Режим доступа: для зарегистрир. 

пользователей. – Текст : электронный. 

1.7. Znanium.com : электронно-библиотечная система : сайт / ООО Знаниум. - 

Москва, [2021]. - URL:  http://znanium.com . – Режим доступа : для зарегистрир. 

пользователей. - Текст : электронный. 

1.8. Clinical Collection : коллекция для медицинских университетов, клиник, 

медицинских библиотек // EBSCOhost : [портал]. – URL: 

http://web.b.ebscohost.com/ehost/search/advanced?vid=1&sid=9f57a3e1-1191-414b-8763-

e97828f9f7e1%40sessionmgr102 .  – Режим доступа : для авториз. пользователей. – Текст : 

электронный. 

1.9. Русский язык как иностранный : электронно-образовательный ресурс для 

иностранных студентов : сайт / ООО Компания «Ай Пи Ар Медиа». – Саратов, [2021]. – 

http://www.iprbookshop.ru/
https://www.studentlibrary.ru/cgi-bin/mb4x
https://www.rosmedlib.ru/
https://www.books-up.ru/ru/library/
https://e.lanbook.com/
http://znanium.com/
http://web.b.ebscohost.com/ehost/search/advanced?vid=1&sid=9f57a3e1-1191-414b-8763-e97828f9f7e1%40sessionmgr102
http://web.b.ebscohost.com/ehost/search/advanced?vid=1&sid=9f57a3e1-1191-414b-8763-e97828f9f7e1%40sessionmgr102
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URL: https://ros-edu.ru. – Режим доступа: для зарегистрир. пользователей. – Текст : 

электронный.  

 2. КонсультантПлюс [Электронный ресурс]: справочная правовая система. /ООО 

«Консультант Плюс» - Электрон. дан. - Москва : КонсультантПлюс, [2021]. 

3. Базы данных периодических изданий: 

3.1. База данных периодических изданий : электронные журналы / ООО ИВИС. - 

Москва, [2021]. – URL: https://dlib.eastview.com/browse/udb/12. – Режим доступа : для 

авториз. пользователей. – Текст : электронный. 

3.2. eLIBRARY.RU: научная электронная библиотека : сайт  / ООО Научная 

Электронная Библиотека. – Москва, [2021]. – URL: http://elibrary.ru. – Режим доступа : для 

авториз. пользователей. – Текст : электронный 

3.3. «Grebennikon» : электронная библиотека / ИД Гребенников. – Москва, [2021]. – 

URL:  https://id2.action-media.ru/Personal/Products. – Режим доступа : для авториз. 

пользователей. – Текст : электронный. 

4. Национальная электронная библиотека : электронная библиотека : 

федеральная государственная информационная система : сайт /  Министерство культуры 

РФ ; РГБ. – Москва, [2021]. – URL: https://нэб.рф.  – Режим доступа : для пользователей 

научной библиотеки. – Текст : электронный. 

5. SMART Imagebase // EBSCOhost : [портал]. – URL: 

https://ebsco.smartimagebase.com/?TOKEN=EBSCO-

1a2ff8c55aa76d8229047223a7d6dc9c&custid=s6895741. – Режим доступа : для авториз. 

пользователей. – Изображение : электронные. 

6. Федеральные информационно-образовательные порталы: 

6.1. Единое окно доступа к образовательным ресурсам : федеральный портал / 

учредитель ФГАОУ ДПО ЦРГОП и ИТ. – URL: http://window.edu.ru/ .  – Текст : 

электронный. 

6.2.  Российское образование : федеральный портал / учредитель ФГАОУ ДПО 

ЦРГОП и ИТ. – URL: http://www.edu.ru. – Текст : электронный. 

7. Образовательные ресурсы УлГУ: 

7.1. Электронная библиотека УлГУ : модуль АБИС Мега-ПРО / ООО «Дата 

Экспресс». – URL: http://lib.ulsu.ru/MegaPro/Web. – Режим доступа : для пользователей 

научной библиотеки. – Текст : электронный. 

  

 

 

 

12.МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ: 

 Аудитории для проведения практикумов, для проведения текущего контроля и 

промежуточной аттестации, групповых и индивидуальных консультаций.   

Аудитории укомплектованы специализированной мебелью.   

Из расчета на 20 человек 

1. Балетный зал. 

https://dlib.eastview.com/browse/udb/12
http://elibrary.ru/
https://id2.action-media.ru/Personal/Products
https://нэб.рф/
https://ebsco.smartimagebase.com/?TOKEN=EBSCO-1a2ff8c55aa76d8229047223a7d6dc9c&custid=s6895741
https://ebsco.smartimagebase.com/?TOKEN=EBSCO-1a2ff8c55aa76d8229047223a7d6dc9c&custid=s6895741
https://ebsco.smartimagebase.com/?TOKEN=EBSCO-1a2ff8c55aa76d8229047223a7d6dc9c&custid=s6895741
http://window.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://www.edu.ru/index.php
http://www.edu.ru/
http://lib.ulsu.ru/MegaPro/Web
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2. Музыкальное сопровождение. 

Помещения для самостоятельной работы оснащены компьютерной техникой с 

возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа к электронной 

инфромационно-образовательной среде, электронно-библиотечной системе. 

Учебная аудитория 18 для проведения практических занятий, 

текущего контроля и промежуточной аттестации (с набором 

специализированного оборудования   в соответствии с 

рабочей программой дисциплины).   Аудитория 

укомплектована специализированной мебелью  

(хореографические станки, зеркала, фортепьяно) на 16 

человек, оснащена  доступом к сети «Интернет».  Площадь 

37,78 кв.м.                     

Ульяновская 

область, г. 

Ульяновск, ул. 12 

Сентября д. 5а. 

Помещение № 14 

Учебная аудитория 17 для самостоятельной работы. 

Аудитория укомплектована специализированной мебелью  

(хореографические станки, зеркала, фортепьяно), оснащена  

доступом к сети «Интернет». Площадь 48,1 кв.м. 

Ульяновская 

область, г. 

Ульяновск, ул. 12 

Сентября д. 5а. 

Помещение № 9 

Читальный зал научной библиотеки (аудитория 237) с зоной 

для самостоятельной работы, Wi-Fi с доступом к ЭИОС, ЭБС. 

Аудитория укомплектована специализированной мебелью на 

80 посадочных мест и оснащена компьютерной техникой с 

доступом к сети «Интернет», ЭИОС, ЭБС, экраном и 

проектором. Площадь 220,39  кв.м. 

Библиографический отдел научной библиотеки (аудитория 

224Б) с зоной для самостоятельной работы, Wi-Fi с доступом 

к ЭИОС, ЭБС. Аудитория укомплектована 

специализированной мебелью на 7 посадочных места и 

оснащена компьютерной техникой с доступом к сети 

«Интернет», ЭИОС, ЭБС. Площадь 53,88  кв.м. 

Ульяновская 

область, г. 

Ульяновск, ул. 

Набережная реки 

Свияги, д. 106 

(корпус 1) 

Помещение № 14 

 

  

13. СПЕЦИАЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ОГРАНИЧЕННЫМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

В случае необходимости, обучающимся из числа лиц с ограниченными 

возможностями здоровья (по заявлению обучающегося) могут предлагаться одни из 

следующих вариантов восприятия информации с учетом их индивидуальных 

психофизических особенностей: 

− для лиц с нарушениями зрения: в печатной форме увеличенным шрифтом; в форме 

электронного документа; в форме аудиофайла (перевод учебных материалов в 

аудиоформат); в печатной форме на языке Брайля; индивидуальные консультации с 

привлечением тифлосурдопереводчика; индивидуальные задания и консультации; 

− для лиц с нарушениями слуха: в печатной форме; в форме электронного 

документа; видеоматериалы с субтитрами; индивидуальные консультации с привлечением 

сурдопереводчика; индивидуальные задания и консультации; 

− для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: в печатной форме; в 

форме электронного документа; в форме аудиофайла; индивидуальные задания и 

консультации. 
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